
 

新米 
 

ハンバーグ 

きのこたっぷりソース 

 

旬のリンゴの 

サラダ 

秋野菜どっさり 

お味噌汁 ほくほくさつまいも 

デザート 

日 時：１０月２２日（日）10:00～13:00 

定 員：１０人 （先着順） 

受講料：８００円 （材料費込み） 

申 込：１０/７～ 直接・電話・FAX 

チャチャっと

クッキング 

 
公益財団法人 

草津市コミュニティ事業団 

（公財）草津市コミュニティ事業団 草津市立長寿の郷ロクハ荘 TEL 563-5021/ FAX567-4269 

 

 

～男性のみ・ご夫婦での参加大歓迎～ 

女性のみの参加はご遠慮ください 

 

 


